
講習会・勉強会活動報告 

 

テーマ：「呼吸管理に必要な解剖・生理」 

講 師：山崎病院  

本久 博一 先生 

            

日  時：平成 23 年 2 月 15 日 17:00～18:30 

内  容：理論講義 

参加人数：約 120 名（Dr PT OT Ns CW）           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に「医療職は患者様の通訳である。」と教わりました。本久先生には 90 分にわたりご講演いただきまして

ありがとうございました。 

                                               

 （文責 副センター長 西野 琢也） 

講義は呼吸の目的からはじまり、呼吸生理学

的機能、胸郭形状と胸壁構造や胸腹部の解

剖、呼吸における横隔膜と腹部の動きなどに

ついて話されました。医師、看護、介護、リハ

スタッフなど多くの職種が参加しました。 

 

 

 

「何故、肩で呼吸するのか」、「何故、起座呼吸

は起こるのか」、肺の血流分布や理想的なガス

交換と実際のガス交換などについてわかりやす

くご説明いただきました。質疑応答ではフロアか

ら活発な質問があり盛況裡に終了しました。    


